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1. Цель и задачи реализации программы

Цель: создание условий для формирования и развития у учащихся:
· практических умений в области решения олимпиадных задач по физике и астрономии;
· мотивации к изучению физики и астрономии;
· умения работать с информацией, а также повышение эффективности обучения физике обучающихся в условиях углубленного изучения предмета.
Задачи программы:

· развитие творческих способностей школьников: умений анализировать, моделировать, прогнозировать, критически мыслить.
· повышение интереса учащихся к изучению физики и астрономии.
· формирование у обучающихся умений самостоятельно приобретать знания и применять их на практике.
· подготовка обучающихся к участию в конкурсах и олимпиадах разного уровня.
2. Формализованные результаты обучения

Обучающийся, освоивший программу, должен:

2.1. знать: 
· смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория;
·  смысл изучаемых физических величин;
·  смысл физических законов, принципов и постулатов и их границы применимости;
·  вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;
2.2. уметь:

· описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов;

· приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий;

· решать типовые задачи по темам курса;

2.3. владеть следующими навыками:
· основными приемами решения количественных задач;
· основными приемами решения качественных задач.

3. Содержание программы

3.1. Учебный план

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы 

«МЕТОДЫ РЕШЕНИЯ ОЛИМПИАДНЫХ ЗАДАЧ ПО ФИЗИКЕ И АСТРОНОМИИ»

(указывается наименование программы)

Категория обучающихся: обучающиеся среднего образовательного учреждения
Требования к обучающимся: обучение 8-9 классе.
Объем программы –__40 час.

Продолжительность обучения – 10 дней
Форма обучения – очная
	№ п/п
	Наименование  модулей, дисциплин, разделов
	Всего, час.
	
	В том числе:

	
	
	
	Лекции
	Практические занятия (семинары), лабораторные работы
	Самостоятельная работа
	Форма контроля

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.

	1.
	Модуль 1 «Введение. Решение количественных задач»
	8
	4
	4
	
	отчет по практической работе

	2.
	Модуль 2 «Решение качественных задач»
	12
	4
	8
	
	отчет по практической работе

	3.
	Модуль 3«Решение экспериментальных  задач»
	16
	8
	8
	
	отчет по практической работе

	Итоговая аттестация


	4
	-
	4
	
	зачет

	Итого
	40
	16
	24
	
	


3.2. Учебно-тематический план

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы

«МЕТОДЫ РЕШЕНИЯ ОЛИМПИАДНЫХ ЗАДАЧ ПО ФИЗИКЕ И АСТРОНОМИИ»

(указывается наименование программы)
	№ п/п
	Наименование  модулей, дисциплин, разделов, тем
	Всего, час.
	
	В том числе:

	
	
	
	Лекции
	Практические занятия (семинары), лабораторные  работы
	Самостоятельная работа
	Форма контроля

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	
	6.

	I.
	Модуль 1 «Введение. Решение количественных задач»
	8
	4
	4
	
	отчет по практической работе

	1.1.
	Законы движения тел. Законы Ньютона и Кеплера
	4
	2
	2
	
	отчет по практической работе

	1.2.
	Законы сохранения в механике,  термодинамике и электричестве
	2
	1
	1
	
	отчет по практической работе

	1.3.
	Силы. Равнодействующая сил
	2
	1
	1
	
	отчет по практической работе

	II.
	Модуль 2 «Решение качественных задач»
	12
	4
	8
	
	отчет по практической работе

	2.1.
	Графические задачи в физике
	6
	2
	4
	
	отчет по практической работе

	2.2.
	Волновые процессы. Шкала электромагнитных волн
	3
	1
	2
	
	отчет по практической работе

	2.3.
	Задачи-оценки
	3
	1
	2
	
	отчет по практической работе

	III.
	Модуль 3 «Решение экспериментальных задач»
	16
	4
	12
	
	отчет по практической работе

	3.1.
	Интерпретация экспериментальных задач
	6
	2
	4
	
	отчет по практической работе

	3.2.
	Представление решения экспериментальных задач 
	6
	1
	5
	
	отчет по практической работе

	3.3.
	Проверка правдоподобности полученных результатов
	4
	1
	3
	
	отчет по практической работе

	Итоговая аттестация
	4
	-
	4
	
	зачет

	Итого
	40
	12
	28
	
	


3.3. Учебная программа

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы

«МЕТОДЫ РЕШЕНИЯ ФИЗИЧЕСКИХ ЗАДАЧ»

(указывается наименование программы)

	№ п/п
	Наименование модуля, раздел и тем
	Содержание обучения 
(по темам в дидактических единицах), наименование лабораторных работ, практических занятий (семинаров), 
тематика самостоятельной работы 

	1
	2
	3

	1.
	Модуль 1 «Введение. Решение количественных задач»
	

	1.1
	Тема 1. Законы движения тел. Законы Ньютона и Кеплера
	Введение

Техника безопасности

Метод размерностей при решении физических задач 
Метод векторных диаграмм в решении задач

Экстремумы в задачах по физике 

Графики в задачах на равномерные процессы

Неравенства и оценки в учебных физических задачах движение частицы в гравитационном поле

Квадратное уравнение в задачах по физике

Задачи с элементами физики космоса: тепловое излучение

Задачи - оценки (теоретико-аналитический способ решения)

Задачи - оценки (экспериментальный способ решения)

Аналогии в задачах

Задачи на столкновения

Симметрия в задачах

	1.2.
	Тема 2. Законы сохранения в механике, термодинамике и электричестве
	Экстремумы в задачах по физике
Графики в задачах на равномерные процессы

Неравенства и оценки в учебных физических задачах

Квадратное уравнение в задачах по физике

Задачи с элементами физики космоса: тепловое излучение

Задачи - оценки (теоретико-аналитический способ решения)

Задачи - оценки (экспериментальный способ решения)

Аналогии в задачах

Задачи на столкновения

Симметрия в задачах

	1.3.
	Тема 3. Силы. Равнодействующая сил
	Задачи - оценки (теоретико-аналитический способ решения)

Задачи - оценки (экспериментальный способ решения)

Аналогии в задачах

Задачи на столкновения

Симметрия в задачах
Принцип суперпозиции

	
	Практические занятия (семинары)
	Решение задач 

	
	Самостоятельная работа
	Изучение конспектов и примеров решения задач, основных законов, положений, гипотез

	
	Используемые образовательные технологии
	Демонстрационный эксперимент, лекция-диалог; лекция-практическое занятие; лекция-семинар; семинар; беседа; фронтальные практические работы; практическое занятие

	2.
	Модуль 2 «Решение качественных задач»
	

	2.1
	Тема 1. Графические задачи в физике
	Графический способ решения физических задач 

Экстремумы в задачах по физике

Графики в задачах на равномерные процессы

	2.2.
	Тема 2. Волновые процессы. Шкала электромагнитных волн
	Законы геометрической оптики

Построение изображений в линзах и сферических зеркалах
Оптические системы.

Аналогии в задачах

Симметрия в задачах

	2.3.
	Тема 3. Задачи-оценки
	Задачи - оценки (теоретико-аналитический способ решения)

Задачи - оценки (экспериментальный способ решения)

	
	Практические занятия (семинары)
	Решение задач 

	
	Самостоятельная работа
	Изучение конспектов и примеров решения задач, основных законов, положений, гипотез

	
	Используемые образовательные технологии
	Демонстрационный эксперимент, лекция-диалог; лекция-практическое занятие; семинар; беседа; фронтальные практические работы; практические занятия

	3.
	Модуль 3 «Решение экспериментальных задач»
	

	3.1
	Тема 1. Интерпретация экспериментальных задач
	Основные методы проведения экспериментов
Методы решения экспериментальных задач

	3.2.
	Тема 2. Представление решения экспериментальных задач
	Основные методы проведения экспериментов

Методы решения экспериментальных задач

	3.3.
	Тема 3. Проверка правдоподобности полученных результатов
	Основные методы проведения экспериментов

Методы решения экспериментальных задач
Методы оценки погрешностей 

Представление полученных результатов: аналитический, графический, метод-диаграмм и другие

	
	Практические занятия (семинары)
	Решение задач 

	
	Самостоятельная работа
	Изучение конспектов и примеров решения задач, основных законов, положений, гипотез

	
	Используемые образовательные технологии
	демонстрационный эксперимент, лекция-диалог; лекция-практическое занятие; семинар; беседа; фронтальные практические работы; экскурсия; лабораторные работы; практические работы


4. Материально-технические условия реализации программы

Для реализации программы необходим оборудованный кабинет физики, учебно-методическая и справочная литература, учебники и сборники задач, электронные учебные пособия и энциклопедии, оборудование для демонстрационных опытов, технические средства обучения (компьютер, мультимедийный проектор, экран, графопроектор), раздаточный материал для проведения контрольных и самостоятельных работ, комплект плакатов. Для реализации программы используются лаборатории кафедры общей и прикладной физики  Института ИТиЕН НИУ «БелГУ».

К средствам обучения по этому курсу относятся:

1.  Физические приборы.

2.  Компьютерные программы «Открытая физика», «Физика в картинках», «Фундаментальные физические опыты», «Живая физика» и др.

3.  Видеофильмы.

4.  Слайды (диапозитивы).

5.  Графические иллюстрации.

6.  Дидактические материалы.

7.  Учебники физики для старших классов средней школы.

8.  Учебные пособия по физике, хрестоматии по истории физики.
5. Учебно-методическое обеспечение программы
1. Физика. 7-11 класс: элективные курсы, Составители: Маловик О. А.Издательство: Учитель, 2008, 125с. 

2. Физическая энциклопедия, т.4. — М.: Большая Российская Энциклопедия, 1994, ISBN 5-85270-087-8, стр. 236 и стр. 237. 

3. Рымкевич А.П., Физика. Задачник: 10—11 кл.: Пособие для общеобразоват. учреб. заведений. — М.: Дрофа, 2009.

4. Степанова Г. Н, Сборник вопросов и задач по физике: 10—11 кл. общеобразоват. учреждений. — М.: Просвещение, 2002.

5. Приложение к газете «1 сентября». Физика

6. Бутиков Е.И., Быков А.А., Кондратьев А.С. Физика в примерах и задачах

Электронные ресурсы:
	Направление
	Краткая аннотация. Адрес

	Физика для всех

	Описания самодельных приборов, рассказы о физиках и физике. Концепции преподавания физики в классах гуманитарной ориентации. Описания простых экспери​ментов. Идеи для проведения интересных уроков. Сайт учителя С. А. Ловягина. http://physica-vsem.narod.ru/

	Класснаяфизика
	Собраны материалы по темам, изучаемым в курсе школьной физики. Приведены описания простых опытов. Ответы на многие «почему?». Веселая физи​ка. Книга «Занимательная физика» Я. И. Перельмана. Сайт учителя Е. А. Балдиной. 

http://с1аss-fisikа.nагоd.ги/

	Физика вокруг нас
	Новости,  статьи, доклады, факты. Ответы на многие «почему?». Новости физики и космонавтики. Физиче​ские развлечения. Физика фокусов. Физика в литера​туре. http:// physics03.nагоd.ги/index.htm

	Физика в анимациях
	Десять анимаций по основным разделам физики. http:// physics /nаd.ги/physics/htm

	Тесты по физике
	Обучающие тесты по физике В. И. Регельмана. http:// physics-regelman.com/

	Чудеса своими руками
	Описание интересных простых опытов по физике. http://demonstrator.nагоd.ги/cont/html

	Занимательная физика в вопросах и ответах
	Полезная информация о физике и ее связи с другими отраслями знаний. Физика и медицина. Физика и поэ​зия. Физика в походе. Старинные задачи. Необычные явления. Народная мудрость. Сайт учителя В. И. Елькина. http://е1kin52.пагоd.ги/

	Новости науки
	Изложение самых интересных научных статей, опубли​кованных в различных научных журналах. http://www.scientific.ru/index.html

	Наука в «Русском переплете»
	Новости из мира науки и техники. http://www.регерlet. ru/nauka/

	Новости физики
	Раздел новостей журнала «Успехи физических наук», ежемесячно публикующего обзоры современного состояния наиболее актуальных проблем физики и смежных с нею наук.http://www.ufn.ru/ru/news/

	Элементы.Ру
	Популярный сайт о фундаментальной науке. Новости. Энциклопедия терминов и законов.  Научный кален​дарь. Наука и право. Библиотека статей. http://еlеmenty.ru/index.html

	Наука и техника, электронная библиотека
	Электронные версии научно-популярных журналов, на​учно-популярные статьи, биографические статьи, элек​тронные версии редких книг.http://n-t.ru/

	Известия науки
	Научная жизнь. Открытия. Технология. Образование. http://inauka.ги/

	Наука и жизнь в иностранной прессе
	Обзор публикаций о достижениях науки и технологий в иностранной прессе. http://inopressa.ru/rubrics/science

	Журнал «Квант»
	Научно-популярный   физико-математический   журнал для школьников «Квант».
http://kvanr.info/

	Журнал «Потенциал»
	Журнал  по физике,  математике и информатике для старшеклассников и учителей.
http://www.potential.org.ru/bin/view/Home/WebHome

	Журнал «Наука и жизнь»
	Статьи по всем отраслям технических, естественных и гуманитарных наук, написанные известными специалистами. Свободный доступ к содержанию статей.http://www.nkj.ru/


	Энциклопедия «Кругосвет»
	Подробное объяснение научно-технических терминов и понятий.http://www.krugosvet.ru/ science.htm


	Как все работает
	Англоязычный сайт, объясняющий явления природы, устройство и принципы работы самых различных механизмов.http://www.howstuffworks.com/

	Словари и энциклопедии на Академике
	Самые различные словари и энциклопедии. http://dic.academic.ru/searchall.php


6. Требования к результатам обучения
по каждому модулю (разделу, дисциплине) программы приводятся 

	Наименование модулей
	Основные требования, показатели оценки результатов обучения
	Формы и методы контроля и оценки

	Модуль 1 «Введение. Решение количественных задач»
Модуль 2 «Решение качественных задач»

Модуль 3 «Решение количественных задач»
	Способность использовать понятийный аппарат и терминологию предмета в учебном процессе, логически развивая смысл понятий, терминов и законов; обучаться средствами предмета с использованием современных образовательных технологий, направленных на успешное усвоение базовых знаний, умений и навыков школьного курса физики

Знание 

· смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория
·  смысл изучаемых физических величин
·  смысл физических законов, принципов и постулатов и их границы применимости 
·  вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;
Умение 

· описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: 
·  приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и их особенности; при объяснении природных явлений используются физические модели; один и тот же природный объект или явление можно исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и физические теории имеют свои определенные границы применимости;
·  описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики;
·  применять полученные знания для решения физических задач;
·  определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле. 
·  приводить примеры практического применения физических знаний: 
·  воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях;
·  использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике в компьютерных базах данных и сетях 

Владение
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

·  для обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;

· анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

·  рационального природопользования и защиты окружающей среды;

· определения собственной позиции по отношению к экологическим проблемам и поведению в природной среде
	индивидуальные консультации с преподавателем; тестирование; решение задач



7. Перечень вопросов, выносимых на аттестацию в форме зачета, экзамена или тестирования, рекомендуемые темы рефератов

1. Основные законы механики

2. Основные законы термодинамики

3. Законы сохранения в механике

4. Законы сохранения в атомной физике

5. Описание гравитационного взаимодействия и гравитационного поля

6. Описание электромагнитного поля

7. Электростатика

8. Электродинамика

9. Основные законы геометрической оптики

10. Законы теплового излучения тел

11. Волновые процессы в средах

12. Характеристики описания колебаний и волн

13. Опыты подтверждающие дискретность заряда

14. Астрономические наблюдения и лабораторные опыты по измерению скорости света
15. Опыты Герца по излучению и приёму электромагнитных волн

16. Опыты Рикке, Иоффе, Милликена, Мандельштама, Папалекси, Толмена, Стюарта, лежащие в основе электронной теории проводимости

17. Опыты Ома, позволившие установить закон постоянного тока

18. Опыты Джоуля по доказательству эквивалентности теплоты и работы

19. Фундаментальные опыты как основа научных обобщений
8. Оценка уровня освоения программы

Оценка уровня освоения программы осуществляется аттестационной комиссией по пятибалльной системе.

В общем случае оценка может осуществляться на основе балльно-рейтинговой системы. В этом случае дается описание баллов, начисляемых на предусмотренные программой видов работ, а также критериев оценки (перевода рейтинговой суммы баллов в действующую пятибалльную систему оценок) производится в соответствии со шкалой:

Оценка уровня освоения программы осуществляется аттестационной комиссией  с учетом выполнения каждого модуля  и сдачи зачета:

	Модуль 1 «Введение. Решение количественных задач»
	Посещаемость не ниже 80%, активность на занятиях.
	Зачет – не зачет.

	Модуль 2 «Решение качественных задач»
	Посещаемость не ниже 80%, активность на занятиях.
	Зачет – не зачет.

	Модуль 3 «Нервная регуляция функций живых организмов»
	Посещаемость не ниже 80%, активность на занятиях.
	Зачет – не зачет.
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